
6x

2–4 cm2–4 cm

dicker 
als Hauptschnur

Für Laufposen (verschiebbar) 

Stopperknoten

Ende nicht zu kurz
 abschneiden,  längere 
Stücke rutschen 
besser durch die Ringe. 

Enden abschneidenSchnur anfeuchten


